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Targy. Az MHK. prébazasok ko-
telez6 letétele.

ALLAMVEDELMI HATOSAG VEZETOJE
69. sz. PARANCSA

Budapest, 1951 szeptember 6.

Allamvédelmi Hatésagunk testnevelési és to-
megsport munkajaban jelenleg hianyzik az atfogo test-
nevelési rendszer, mely biztositana a beosztottak fo-
lyamatos tervszerld és sokiranyu testi kiképzését.

Az Allamvédelmi Hatésag fejlédése megkoveteli,
hogy a testnevelési és tomegsportot a Szovjet Belbiz-
tonsagi szerveknél folyé G.T.O. mozgalomhoz hasonldéan

Hatésagunknal az MHK. testnevelési rendszerre épitsuk
fel.

Elrendelem, hogy az OTSB. rendeletében megha-
tarozott Munkara Harcra Kész testnevelési rendszert
az Allamvédelmi Hatésag valamennyi beosztottja /be-
leértve a kOzponti apparatusban dolgozé o©sszes féosz-
talyokat, osztalyokat, vidéki osztalyokat. Partdrse-
get és az Orszagos Futarszolgalatot/ széles korében
el kell terjeszteni.

A Hatar6rség és Bels6é Karhatalom tagjai a Hon-
védelmi Miniszter bajtars idevonatkozé parancsa sze-
rint, honvédséghez hasonldéan teszik le az MHK. prdébat.

Az eldirt MHK. prébazasok letételének gyakor-
lati lebonyolitasarol az el6bbiekben felsorolt szer-
vek mindegyikénél, alapszervenként egy haromtagu bi-
zottsagot kell szervezni, melynek funkciodi: titkar,
elnodk, nyilvantartdé. A bizottsdgok megalakitasanal le-
het6leg arra kell torekedni, hogy a titkar az alaku-
latnal mikéddé sporttiszt legyen, vagy ha az nincs,
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akkor az alapszervi sportfelel6s. A masik két tag
olyan bajtarsakbdl alljon, akik valamelyik sportag-
ban jartasak és lehet6leg azok, akik az MHK. probat
letettéek.

Budapesten folyd h6 20-ig a bizottsagokat meg
kell alakitani, A megalakulasrél a Sport Osztalyt ér-
tesiteni kell. A Sport Osztaly ennek alapjan a bi-
zottsagok titkarai részére 2 hetes esti tanfolyamot
tart, ahol a gyakorlati lebonyolitashoz szukséges
utmutatast, valamint anyagot megkapjak. A tanfolyam
oktéber hé 1-én indul és 14-én fejezddik be. Oktdber
ho 15-t6l az MHK. bizottsagok kezdjék meg a probazta-
tasokat és november hé 31-ig fejezzék be.

A vidéki Megyei Osztalyok az MHK. bizottsagok
megalakitasat szeptember ho 30-ig jelentsék a Sport
Osztalynak. A Sport Osztaly ennek alapjan a kidolgo-
zott tananyagot megkuldi a bizottsag titkarainak. A
bizottsagok az anyagot oktdéber hé 14-ig alaposan ta-
nulmanyozzadk at és Budapesthez hasonléan oktéber hé
15-én kezdjék meg a probaztatdsokat és november hé
31-ig fejezzék be.

A megalakult MHK, bizottsagok titkarainak a
tanfolyam, valamint az MHK. anyag attanulmanyozas
id6tartaméara az osztalyvezet6k és parancsnokok gon-
doskodjanak szabad 1d6rol.

A probazasok megkezdésének idépontjarol, vala-
mint a. probazasok id6tartama alatt MHK. bizottsagok
hetenként kuldjenek rendszeresen jelentést a Sport
Osztalyra, mely tartalmazza a probazasok menetében
mutatkozé eredmeényeket és hianyossagokat, valamint
a leprébazottak szamat.

A probazasokat a Sport Osztaly tomegsport szer-
vezési alosztalya rendszeresen ellendrizze.

Fenti parancsombdl a vezetd bajtarsak ismer-
tessék a beosztottakra vonatkozo részt.

) _ PETER GABOR sk.
allamvédelmi altabornagy
Helyességéért: az Allamvédelmi Hat6sdg Vezetdje.

/Sin Sandor/
allamvédelmi szazados.
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SZIGORUAN TITKOS "V"!

T ajeko=ztato

a 69. sz. parancshoz.

Az MHK. 1. és Il1. fokozatu jelvényének
megszerzéséhez 9 sportagbdol kell leprdobazni. 6 ko-
telez6en eldbirt szint kdvetelmény van. Ezek kozul
1 elhagyhatd. /A céllovészet, akadalypalya, kézigra-
nat, tavdobas kivételével/. Ha nincs meg a szuksé-
ges eld6feltétel /pl. Uszasra nincs uUszémedence/ a
tobbi 4 préba szabadon valaszthaté az OTSB. altal
4 sportcsoportbdl egy-egy.

Az esetben, ha a probazé a 6 kotelezben
eléirt prébat letette, ugy csak harom szabadon va-
laszthatd sportagbol kell leprébéazni.

A modositott MHK.lI. fokozatanak kotelezé probai:

A. 1000 m. mezei futds /néknél 500 m./

2./ 50 m. dszas

3./ 8 km. gyorsitott menet /n6knél 5 km./

4./ 200 m. akadalypalya lekizdése /n6knél 150 m./
5./ Hadipuska v. kispuska célloveés

6./ Kézigranat tavdobas

Az MHK. 11. fokozata az MHK. 1. fokozata-
tdl az aldbbi 2 szamban mutat eltérést:

1,7/ 3000 m. mezei futas /né6knél 1000 m./
2./ 200 m. uszas /néknél 100 m./

A tobbi szamok az MHK. egyes fokozatanak
kotelez6 szamaival azonosak.

A kézigranat, tavdobas és ceéllovészet az
OTSB. rendelete szerint a szabadon valaszthaté szin-
tek csoportjaba van valasztva. Ezért a szabadon va-
laszthatd probak kozott ez a 2 szdm nem szerepelhet.
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